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Elbistan Anaokulu

Okul Oncesi Donemin Onemi

Cocuklarin kesfetmek digimiz ilk alti yilda ¢ok Cocugun saglikl bir
vgé'?grenmek igin"qogal bir hizli buytrler ve dil, bilis- sekilde buytiyebilmesi,
egilimleri vardir. Ogrenme, sel, sosyall-cljuygusal ve gelisebilmesi ve 5grenme-
¢cok erken yaslarda baslar motor gelisim alanlarinda karsi olumlu tutumlar
ve hayat boyu devam sasirtici bir hizla yetkinle- ye ) a?' qu u u u . a
eder. Cocuklar diinyaya sirler. gelistirebilmesi icin nite-
geldikleri ilk andan I|k|i bilissel uyaricilarin,

itibaren, daha okula “\ a e zengin dil etkilesimleri-

baslamadan cok dnce \ \ / .... nin, olumlu sosyal-

0grenmek ve kesfet- ~ duygusal deneyimlerin

cocuga sunuldugu ve

mek igin blyuk bir he- y

ves duyarlar: aktif bir ilgi ceken dzel konular:
sekilde etraflarini kes- \\\ ’ / ’ GocuUguN bagimsizliginin L
federler, iletisim kur- 2 / " desteklendigi bir cevre- o Okuléncesi dénemin dnemi
may 6grenirler ve et- \ \ Al 9. nin olusturuimasina ihti- o Okuléncesi egitimin dnemi
raflarinda gordukleri 4 yac vardir. Bu ise ancak

o Okuloncesi egitim kurumlann-

saglikli bir aile ortami ve da neler yer almakta?
nitelikli bir okuléncesi

egitim ile mumkindar.

seylere dair fikir olug- \

turmaya baslarlar.

Okul 6ncesi donem %

o Erken cocukluk egitiminin
onemi

-

beyin gelisiminin ve o Ailenin 6nemi

sinaptik baglantilarin P
kurulma oraninin en \
yogun ve hizli yasandigl
dénemdir. Beyin gelisi- /
mini cocugun bilissel,

dil, sosyal-duygusal ve
motor gelisimi icin guc- —_—
|G bir zemin olusturur.

Bu nedenle ¢ocuklar

Ozellikle okul 6ncesi

dénem olarak adlandir-

. v Bu sayida:
Okul Onces1 Egitimin Onemi e r——
Okul 6ncesi egitimin 6nemi 1
Okul 6ncesi egitimle glclendirilir. Ayrica ilk6g- Okul éncesi egitim kurumla- 2
cocuklarin motor, bilissel, retime hazir bulunuslukla- rinda neler yer almakta
dil, sosyal-duygusal geli- rina katkida bulunacak Erken gocukluk egitiminin 3
simleri ile 6zbakim beceri- bilgi, beceri ve tavirlar onemi
leri destekle?erek Kisilik kazanmalarina yonelik Egitimin ilk basamagint olusturan Ailenin 6nemi 4
gelisimleri egitimin temel calismalar yapilir. okul éncesi egitim gomlegin ilk
hedefleri dogrultusunda diigmesidir ve bunun dogru

iliklenmesi gerekir




Okul Oncesi Egitimin Faydalar

Biligsel gelisim

Okuldncesi egitim sayesinde gocuklar
eslestirme, siniflandirma, gozlem yapma
ve tahmin etme gibi bilimsel sire¢ bece-
rilerini kazanirlar. Kitaplari incelemek,
boyama ve ¢izimler yapmak, yetiskine
duygu ve dusuncelerini yazdirmak gibi
faaliyetler dikkat, alg| ve bellek gibi bilis-
sel slregleri destekleyerek erken okuma
ve yazma yetilerinin gelismesine yardim-
ciolur.

Ulusal ve uluslar arasi diizeyde yapilan
arastirmalar, erken gocukluk egitiminin
cocuklar, aileler ve toplum Uzerinde
onemli etkileri oldugunu ortaya koymus-
tur. Ornegin, 17yasina kadar olan zihin-
sel gelismenin

gelisir.

Dil geligimi
Bu dénemde cocuk-
larin s6zcuk dagarci- |
g1 gelisir. Kendi go-
ruslerini ve disince-
lerini ifade ederken
dili etkili bir sekilde
kullanirlar. Ayrica dili
anlama becerileri

%50’si 4 yasina,

%30'u 4 yasindan 8 yasina,
%20’si ise 8 yasin-

dan 17 yasina kadar
olusmaktadir.

Sosyal-duygusal gelisim
Okuldncesi egitim surecinde ¢ocuklar
ilk6gretime hazirlanirken,
paylasmayi, isbirligini, sos-
yallesmeyi ve birlikte calis-
mayi 6grenirler.
oy Cocugun sosyal ve duygusal
% olarak kendi isini kendisinin
‘ yapmasi, problemlerinin
Ustesinden gelmesi ve bazi
kararlar kendisinin vermesi
dzglvenini gelistirir. Ozgiive-
ni yiksek olan gocuk kendi-
sini 6nemli, degerli, yete-
nekli ve basaril biri olarak
algilar.

Okul Oncesi Egitimin Faydalari

Hareket gelisimi
Katlama, boyama, kesme, kalem kullan-
ma gibi etkinliklerin yapil-
masli sonucu ¢ocuklarin
ince kas hareketleri geli-
sir. Kosma, ziplama, tir-
manma gibi etkinliklerin
yapiimasiyla da kaba
hareket islevleri kullanihr
ve gelisir.

Okul 6ncesi egitimi, cocuklarin
hareket, bilissel, sosyal-
duygusal, dil ve 6z bakim
alanlarinda desteklenerek var
olan potansiyellerini ortaya
cikarmalarini ve en st
dlizeyde geligtirmelerini
amaglayan, programli ve
sistemli bir egitim sirecidir.

Okul basarisi

Okuldncesi egitim alan ve almayan ilkog-

retim birinci sinif 6grenci-
lerinin uyum duzeylerinin
karsilastirldig arastirma-
nin sonuclarina gore, oku-
I6ncesi egitim almis ¢o-
cuklarin almamis olanlara
gore uyum duzeyleri ol-
dukca yUksek bulunmus-
tur.

Bu durum, ¢ocuklara sag-
lanan okul 6ncesi dene-

yimlerinin ilk6gretim ortaminin ve aslin-
da bitln hayatin gerektirdigi sosyal ve
duygusal yeterlikleri kazandirdigini orta-
ya koymaktadir. Ayrica, okuléncesi egi-
tim alan ¢cocuklar daha kolay ve hizh
08renerek, daha uyumlu ve mutlu ol-
maktadirlar.

Bir okuléncesi egitim kurumunda egitim ortamlarinda neler yer almakta,
neler yapiimaktadir?

Matematik etkinligi
Matematik egitimi, cocugun bilissel geli-
simine katki saglayarak ve onlarin mate-
matige karsl olumlu tutum kazanmalari-
na, dnceden getirdikleri kavramsal bilgi-
lerle yeni bilgiler arasinda bag kurmalari-
na, matematiksel kavramlarin neden ve
nasil kullanildigini anlamalarina yardimci
olmayi amaclamaktadir.

Drama etkinligi
Okuldéncesinde drama ¢ocugun
yaparak yasayarak 6grenmesini
amagclayan, tim gelisim alanlarini
destekleyen, daha dnceden belir-
lenmis amaclari olan, nesne/
durum/olaylari s6zel ya da sozel
olmayan iletisim yontemleriyle

ifade etmeye dayall, icinde hare-
ketlendirmelerin oldugu bir etkin-

liktir.

Alan gezisi

Alan gezileri, cocuklarin

J arastirma yapma, problem
¢6zme ve olayi yerinde

%, gozlemlemelerini sagla-
yan, yasadiklari cevreyi
tanimalarina yardimci olan
ve ayni zamanda kavram-
lari 6grenmelerine ortam
saglayan etkinliklerdir.
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Okul Oncesi Egitimin Onemi

Okuma Yazmaya Hazirhk Etkinligi

Okuma yazmaya hazirlik etkinlikleri il-
kogretime hazirlik calismalarinin iginde
yer alir ve cocuklarin ilkdgretime gecisini
kolaylastirmak, hazir bulunusluluk di-
zeylerini artirmak amaciyla yapilan etkin-
likleri icerir. Bu etkinlikler, okuma ya da
yazmayi 6gretmek amacini tasimamak-
tadir ve dolayisiyla harflerin gosterilmesi-
ni veya yazdiriimasini amaclamazlar.

Sanat Etkinligi

Sanat etkinligi, cocugun sira disi dislin-
me becerilerini ve hayal glicinu ortaya
cikarmayi hedefleyen, ilgi ve gereksinim-
lerine gore uygulanabilen gesitli sanat

Hareket Etkinligi

Hareket etkinliginin ama-
cl, cocuklarin temel hare-
ket becerilerini gelistirme-
nin yani sira biligsel, sos-
yal-duygusal, dil gelisimi-
ne katkida bulunmakta-
dir. Bu etkinlikler stresin-
ce ¢ocuklar temel hareket
becerileri, beden farkindahgl, gig, koor-
dinasyon, hiz, cabukluk, esneklik, kuvvet
ve dayaniklilik gibi alanlarda gelisme
kaydederler.

rcarlar.’

ile, cocugun gelisimini,
lumsal uyumunu ve
sarisini etkileyen en onemli
nlerden biridir. Anne-
balar ¢ocuklarim yetistirmek
ciddi zaman, emek ve enerji

faaliyetlerinin ve artik materyallerin kul-
lanildig! kolaj ve l¢ boyutlu calismalar,

kesme, yirtma-yapistirma, boyama calis-
malarini icerir.

rini desteklemek ve kitap sevgisini asila-
maktir.

Oyun Etkinligi
Oyun, ¢ocuklari fiziksel ve
duygusal olarak rahatlattig
icin zihinsel olarak da 68ren-
meye elverisli bir ortam saglar.
Oyun, ¢ocuklarin hareket ge-
reksinimini karsiladig gibi
oynanan oyunun tlriine gore
hayal dunyasini da zenginlesti-
rir.

Tiirkc¢e Etkinligi
Tirkge etkinliklerinin amaci;
Tlrkgeyi dizgun kullanmala-
rini, sesleri ¢ikarabilmelerini,
farkli ifadeleri anlamalarini
ve kullanmalarini, dinleme
becerileri kazanmalarini,
sOzcuk dagarciklarini ve
iletisim becerilerini gelistir-
melerini saglamaktadir. Ayri-
ca cocuklarin kitaplara karsi
olumlu davranis gelistirmele-

Fen Etkinligi
Gocuklari dikkat etmeye,
soru sormaya, merak et-
meye, gozlem yapmaya,
arastirmaya, incelemeye
ve kesfetmeye yonelten
etkinliklerdir.

Miizik Etkinligi
Muzik etkinlikleri; ses ve muzik dinleme
ve ayirt etme, ritim, nefes ve ses calis-
malari, sarki s@yleme, c¢algl ¢alma, mi-
zikli 6yku olusturma gibi etkinliklerden
olusur.

Erken Cocukluk Egitiminin Onemi

Erken ¢ocukluk yillari, haya-
tin en kritik dénemlerinden birdir. Bu
slrec kisiligin temellerinin atilmasi,
temel bilgi, beceri ve aliskanliklarin
kazanilmasi ile kisinin hayatina dog-
rudan etki etmektedir. Bu nedenle,
hayatin ilk yillarinda ¢ocugun iginde
bulundugu ¢evrenin onun gelisimin-
de ¢ok 6nemli rolt vardir. Bu gevre-
nin egitimle yénlendirilmesi gerekir.

OKULONCESiI DONEMIN ONEMI



AILENIN ONEMI
Aile, cocugun gelisimini, okul ortaminda sunulan egitimi

toplumsal uyumunu ve basarisini  dogru sekilde destekleyebilmele-
etkileyen en 6nemli etkenlerden ri ancak erken ¢ocukluk egitimi-

Cocuk gelisimi ve egitimi konu-
sunda bilgilenen ve dogru uygu-
lamalar kazanan aile bireyleri

biridir. Anne babalar cocuklarini ne katilmalari ile s6z konusu ola-

yetistirmek icin ciddi zaman, emek bilir. hem okul ortaminda hem de ¢o-
ve enerji harcarlar. Ozellikle haya- cukla bulunduklari her ortamda
tin ilk yillarinda gcocugun hayatta cocugun gelisimine olumlu katki-
kalmasinda ve gelisiminde anne- lar saglayabilmektedirler.

baba kadar 6nemli olan baska bir
etken s6z konusu degildir.

Cocuk ancak onu 6nemse-
yen, gereksinimlerine karsi duyarli
davranan, onu ihmalden ve ceza- |
landirici yaklasimdan koruyan bir
ortamda buyurse kendi potansiye-
lini gerceklestirebilir. ‘

Aileler de erken cocukluk
yillarinda egitime katilmalidir

Cocugun istenilen sekilde
egitilebilmesi icin ailelerin de dog-
ru bilgi ve uygulamalara sahip ol-
masi gerekmektedir. Ailelerin ¢o-
cuk egitiminde yetkin olmalari ve

‘Aile, cocugun gelisimini, toplumsal uyumunu ve basarisini etkileyen en 6nemli
etkenlerden biridir. Anne-babalar cocuklarim yetistirmek icin ciddi zaman, emek

ve enerji harcarlar.’
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